(TURKGE DERSL 5. SINIF 2. DONEM PROJE KONULARI)

p ~ @eyup_hayta

( Y. Tema: Geleneklerimiz

\\ e

\\_./

1. Gegmisin Sesi: Geleneksel Cocuk Oyunlari Kilavuzu
Nasil Yapilir?
Ogrenci; anne, baba veya biiyiikanne/biiyiikbabasiyla bir gériisme
yapar. Onlarin cocukken oynadigi (bestas, seksek, istop, kérebe vb.)
en az 3 oyunu belirler. Bu oyunlarin kurallarini yazar ve nasil
oynandigini gosteren gizimler yaparak kuguk bir kitapgik haline getirir.
Gelistirme:
e Her oyun icin “Bu oyun hangi degeri kazandirir?” (paylasma, sabir
vb.) yazilr.
« Oyunlar arkadaslarla oynanip fotograf/cizim eklenir.
e “GUnUmuzde bu oyunlar neden az oynaniyor?” sorusuna cevap
aranir.
« Videolar da eklenebilir.

2. Kiiltiir Hazinesi: Mani ve Tekerleme Kiipii

Nasil Yapilir?

Mukavvadan buyuk bir kiip yapilir. Kiiptin her ylzeyine geleneksel
kiiltiriimaze ait farkli bir mani veya tekerleme yazilir. Ogrenci, bu
manilerin anlamlarini arastirir ve sinifta kipi cevirerek ¢cikan maniyi
arkadaslarina okur.

Gelistirme:
o Manilerin tanimi ve ozellikleri yazilir.
e Her maninin mesaiji yazilr.
« Ogrenci kendi modern manisini yazar.

3. Zanaatin izinde: "Comlekgilik" Tanitim Afisi
Nasil Yapilir?

Kitaptaki "Comlekgilik" metninden hareketle, bu sanatin tarihini ve
nasil yapildigini anlatan gorsel agirhikh bir afis hazirlanir.
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Gelistirme:
e Yapim asamalari sema halinde gosterilir. Eeyup_hayta
o “El emegi mi teknoloji mi?” kisa gorus yazisi eklenir.

o “Bu meslek gelecekte devam eder mi?” sorusu cevaplanir.

4. Golge Oyunu: Hacivat ve Karagoz Sahnesi
Nasil Yapilir?
Ogrenci, karton veya mukavvadan kiiciik bir kukla sahnesi hazirlar.
Hacivat ve Karagoz figurlerini ¢gizip keser. Bir golge oyunu metni yazar
(yardimlasma veya komik bir konu). Figlrlerin arkasina cubuk
yapistirarak oynatir. Oyunu evde ailesine sergiler.
Gelistirme:

e "Bu oyun bize hangi geleneksel degeri hatirlatiyor?" yazilir.

o Oyunun sonuna kisa bir "ahlaki ders" eklenir.

o GuUnumuzdeki komedi programlariyla karsilastirma yapilir

(benzerlik/fark).

5. Geleneksel Kiyafetler Defteri
Nasil Yapilir?
Ogrenci, Turkiye'nin farkh bolgelerine ait geleneksel kiyafetleri (yoresel
giysiler) arastirir. En az 4 bélge secer (Karadeniz, Ege, Giineydogu, ic
Anadolu vb.). Her boélgenin kadin ve erkek kiyafetlerini cizer veya resim
yapistirir. Kiyafetlerin 6zelliklerini (kumas, renk, baslk vb.) yazar.
Gelistirme:
« Her kiyafetin "hangi amacla giyildigi" (dtgtin, bayram, giinlik)
aciklanir.
o "GUnUmiuzde bu kiyafetleri nerede gorebiliriz?" sorusu cevaplanir.
» Kendiyasadigi yorenin geleneksel kiyafetini cizer.
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1. Nezaket Kopriisii: Giinliik iletisim Cizelgesi

Nasil Yapilir?

Ogrenci, bir hafta boyunca giin icinde kullandigi nezaket sézciiklerini
(lutfen, tesekklir ederim, 6zlir dilerim, affedersiniz, rica ederim vb.) bir
cetele tablosuna her kullanisinda isaretler. Hafta sonunda her
s6zclglin toplam sayisini hesaplar ve bu verilerle bir grafik (stitun veya
cizgi grafigi) cizer.

Gelistirme:

e En az kullandigim nezaket s6zl hangisidir? Neden?” yazilir:
Ogrenci, hafta sonunda grafigine bakarak en az kullandigi nezaket
sO6zcugunu belirler ve bu s6zcligi neden az kullandigini disindr
(6rnek: "Affedersiniz demek aklima gelmiyor" veya "Oziir dilerim
demek bana zor geliyor"). Dislincelerini 3-4 ciimle ile yazar.

« 1 giin bilincli nezaket deneyi yapilir: Ogrenci, bir giin boyunca
konusmalarinda nezaket s6zciklerini bilingli olarak cokca
kullanmayi dener. Normalde soylemedigi yerlerde bile "lGtfen",
"tesekkir ederim", "affedersiniz" gibi sozcikleri kullanir. Gin
sonunda insanlarin tepkilerini (sasirma, mutlu olma, gtlimseme
vb.) not eder ve "Nezaket sozctikleri iletisimi nasil degistirdi?"
sorusunu cevaplar.

2. Goniil Heybesi: Siir Seslendirmesi

Nasil Yapilir?

Ogrenci, iletisim, dostluk, saygi, sevgi, yardimlasma, hosgori veya
nezaket temali en az 2 siir secer (siirleri kendisi de yazabilir). Bu siirleri
uygun bir tonlama ve vurguyla seslendirerek cep telefonu veya
bilgisayar ile kaydeder. Kaydi USB bellege kaydeder veya 6gretmenine
gondermek icin dosya haline getirir.




Gelistirme: [@ eyup_hayta

« Siirlerin kisa yorumu eklenir: Ogrenci, sectigi her siir icin 2-3
cimlelik yorum yazar. Siirin kendisine ne hissettirdigini, hangi
mesajl verdigini ve neden o siiri sectigini anlatir.

« Miizik seciminin nedeni aciklanir: Ogrenci, seslendirmesinin arka
planinda kullandigl muizigi (veya hic muizik kullanmama tercihini)
aciklar. Ornegin: "Huziinli bir melodi sectim ciinki siir arkadas
Ozlemini anlatiyor" veya "Mutlu bir muzik sectim ¢linku siir
paylasmanin gizelliginden bahsediyor."

« Arkadaslarindan geri bildirim alinir: Ogrenci, seslendirme kaydini
siniftaki 3 arkadasina dinletir. Onlara "Ses tonum siire uygun
muydu?", "Muzik siiri destekliyor muydu?", "En ¢cok hangi dizeyi
begendin?" gibi sorular sorar. Arkadaslarinin cevaplarini not eder ve
projesine ekler.

3. Empati istasyonu: Bir Olay, iki Bakis Agisi

Nasil Yapilir?

Ogrenci, giinlik hayatta yasanabilecek kiiciik bir olay secer (6rnek:
teneffiiste arkadasinin esyasini izinsiz almak, sirada beklerken birinin
online gecmek, ddevini yapmadigi icin 6gretmenin uyarmasi). Ayni olayi
iki farkl kisinin (olayi yapan ve olaydan etkilenen) goziinden ayri ayri
yazar. Her bakis acisinda o kisinin ne diistindiglind, ne hissettigini
anlatir.

Gelistirme:

« “Ben olsaydim ne yapardim?” bélimi eklenir: Ogrenci, olaydaki
kisilerden birinin yerine kendini koyar ve "Ben onun yerinde
olsaydim ayni seyi yapar miydim? Farkli olarak ne yapardim?"
sorularini cevaplar.

3. bakis acisi (6gretmen/ebeveyn) eklenir: Ayni olay bu kez bir
yetiskinin (6gretmen, anne, baba) goziinden yazilir. Yetiskinin olayi
nasil gordigu, hangi ¢c6zimui onerecegi anlatilir
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4. Modern Mektup: Gelecege Notlar
Nasil Yapilir?
Ogrenci, kendisine 10 yil sonra agmak (izere bir mektup yazar.

@)eyup_hayta

Mektupta glinimuzde iletisim kurmak icin hangi araglari kullandigini
(cep telefonu, sosyal medya, video goriisme vb.) anlatir. Gelecekte
iletisimin nasil olabilecegini hayal ederek yazar. Mektubu bir zarfa
koyar ve Uzerine "10 yil sonra acilacaktir" yazar.

Gelistirme:
e “10 yil sonra iletisim nasil olacak?” tahmini eklenir (6rnek:
hologramla gériisme, beyin dalgalariyla mesaj gonderme vb.).
« Eski iletisim (mektup, telgraf, sabit telefon) ile yeni iletisim
karsilastirmasi yapilir.

5. Dinleme Ustasi: Etkin Dinleme Giinltigu

Nasil Yapilir?

Ogrenci, bir hafta boyunca arkadaslari, 6gretmeni ve ailesiyle
konusurken "etkin dinleme" kurallarini uygular (g6z temasi kurmak,
s6zini kesmemek, anladigini 6zetlemek). Her giin kiminle
konustugunu, hangi kurali uyguladigini ve karsisindakinin tepkisini
yazar.

Gelistirme:
o "Hangi kurali uygulamak en zordu? Neden?"
e Bir glin boyunca "dinleme hatasi" yaptigl anlar not alinir ve nasil
dizeltebilecegi yazilir.
o Sonunda ise "iyi bir dinleyici olmak neden 6nemlidir?" bashkh kisa
bir metin yazilir.




6.Tema: Saglkh Yagiyorum |

@)eyup_hayta
1. Ata Sporlari Tanitim Kartlari
Nasil Yapilir?
Okculuk, giires ve cirit ile ilgili bilgi kartlari hazirlanir. Ogrenci, okculuk,
glres ve cirit sporlarini arastirir. Her spor icin ayri bir kart hazirlar
(karton veya renkli kagit kullanabilir). Kartlara sporun tanimini, tarihini,
nasil oynandigini ve hangi malzemelerin kullanildigini yazar. Her kartin
Uzerine o sporla ilgili bir gorsel cizer veya yapistirir.
Gelistirme:

e Bu sporlarin kazandirdigi degerler (sabir, disiplin, saygi,

odaklanma...) yazilir.
« QR kod/video eklenebilir.

2. Saghkh Tabak Tasarimi
Nasil Yapilir?
Ogrenci, bir karton tabak veya A4 kagidina buiyiik bir daire cizer. Daireyi
dort bolime ayirir. Her bélime dengeli beslenme icin gerekli besin
gruplarindan birini yerlestirir (sebze/meyve, tahil, protein, sit
Urtinleri). Besinleri cizer veya dergiden kesip yapistirir. Tabagin altina
hangi 6gline ait oldugunu (kahvalti, 6gle veya aksam yemegi) yazar.
Gelistirme:

o “Bu tabagi neden sectim?” aciklamasi eklenir.

o Saglksiz tabakla karsilastirma yapilir.

3. Doga Yiiriiyusii Glinliigu

Nasil Yapilir?

Ogrenci, bir hafta sonu ailesiyle birlikte yakinindaki bir parkta veya
ormanlik alanda en az 30 dakikalik bir doga yuruylst yapar. Yirayas
sirasinda gordugu agaclari, cicekleri, kuslari ve diger hayvanlari not
eder. Havanin nasil oldugunu, hangi sesleri duydugunu yazar.
GOzlemlerini tarih sirasiyla defterine yazar ve cizimlerle destekler.
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Gelistirme:
o Duygular (rahat, mutlu vb.) eklenir. @eyup_hayta
o “Doga mi teknoloji mi?” degerlendirmesi yazilir.

4. Uyku Dedektifi: Saghkh Uyku Takvimi

Nasil Yapilir?

Ogrenci, bir hafta boyunca her gece kac saat uyudugunu, saat kacta
yatip kacta kalktigini not eder. Uyumadan dnce yaptigi aktiviteleri
(tablet, ders calisma, kitap okuma vb.) cetele tutar. Hafta sonunda
verileri tablo ve grafik haline getirir.

Gelistirme:
o "En gec yattigim gliin neden ge¢ yattim?" sorusu cevaplanir.
o Uykunun vicut i¢in faydalari arastirilip 5 madde yazilir.
o Kendine "saghkl uyku kurallari" listesi hazirlar (6rnegin, yatmadan
1 saat 6nce ekran yok).

5. Hareket Saati: Bir Haftalik Egzersiz Programi
Nasil Yapilir?
Ogrenci, bir hafta boyunca her giin en az 30 dakika fiziksel aktivite
yapar (ip atlama, ylruyus, bisiklet, dans, merdiven ¢cikma vb.). Her glin
hangi aktiviteyi ne kadar sure yaptigini, nasil hissettigini yazar ve
gerekirse gorselini cizer. Hafta sonunda "en sevdigi aktivite"yi belirler.
Gelistirme:

e Her glin icin "Bu aktivite hangi kaslarimi calistirdi?" arastirilip

yazilir.
o "Hareket etmedigim bir giin nasil hissederdim?" karsilastirmasi

yapilr.
o Egzersiz yapmanin faydalarini belirtir.

Not: Her proje, el yazisi veya bilgisayar ¢iktisi olarak hazirlanabilir. Gérseller, cizimler, fotograflar ve
renkli kullanimlar projeyi zenginlestirir. Proje teslim tarihinden énce égretmene danisiimasi dnerilir.
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